
ATTIVITÀ DI GIOCO MOTORIO  

PER I BAMBINI PICCOLI 
 

 

 

 

Ciao bambini? 

Come state? 

Pronti che ci divertiamo?... 

Con un’attività speciale di gioco motorio… 

Che potete fare da soli  

o in compagnia, che è sempre più bello, 

 di fratelli, sorelle, nonni, mamme e papà. 

Bene allora siamo proprio pronti! 

Prima di iniziare però ricordiamo insieme le regole 

che ci dicevamo sempre prima di iniziare un gioco… 

Per divertirsi insieme è importante: 

- Ricordare le regole del gioco; 

- Rispettare gli altri così è più bello… 

                       perché nessuno si arrabbia o si fa male… 

 

Il gioco che faremo è il 

“Gioco degli anima li”.  

 

Ora prepareremo insieme quello che ci serve: 

 

                     Due fogli bianchi o di cartoncino; 

 

                            Colla o scotch                                Cd di musica a piacere 

               

                                           Pennarelli o pastelli a cera                     

https://salaamarilla2009.blogspot.com.ar/2011/02/canciones-para-las-rutinas-del-jardin.html?m=1
https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/group-of-children-putting-hands-together-vector-23717136
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.yesmarket.it%2Fscrittura%2Fpennarelli-e-pittura%2Fset-30-pastelli-a-cera-in-cilindro-it2349.htm&psig=AOvVaw2IypIZwT_bE5asq0qkWeVJ&ust=1584626872807000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDtjKOZpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.cartoleriadigitale.com%2Fproducts%2Fcolla-a-stick-pritt&psig=AOvVaw3vKU-Qp4pOdCOuWSRuE784&ust=1584626947876000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiSycWZpOgCFQAAAAAdAAAAABAf
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.spaghettitaliani.com%2FGruppi%2FGruppo.php%3FGR%3D110&psig=AOvVaw2e8GTsGw8RX0e40KKmN60-&ust=1584627050143000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCV7vaZpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fclipartbarn.com%2Fposter-clipart_22649%2F&psig=AOvVaw0XXGvghasXv1wpQugOaOoI&ust=1584001443309000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKC5ha__kegCFQAAAAAdAAAAABAO


Chiedete a qualcuno di disegnarvi 6 quadrati (6 cmx6cm) come da modello per 

realizzare due cubi 

 

 

 

 

 

 

Le dimensioni dei quadrati sono indicative, a seconda del materiale che avete a 

disposizione. Potete anche farli più grandi in modo che sia più divertente lanciarli… 

Su ogni quadrato verrà poi disegnato un animale che avrete scelto insieme a chi vi 

sta aiutando. 

A voi piccoli il compito di colorare con i pennarelli o pastelli a cera… 

Per chi lo desidera invece di seguito si possono trovare dei modelli di cubi sia con 

animali da colorare sia in bianco dove potrete disegnare quello che desiderate.  

Una volta finito il cubo verrà montato incollando le varie parti. 

Bene…ora che i nostri due cubi sono pronti possiamo passare alla parte ancora più 

divertente e movimentata. 

Quindi stiracchiamo un po' le braccia…Fatto? 

Ora pieghiamo un po' le ginocchia…Fatto? 

Muoviamo un po' il collo di qua e di là…Fatto?  

A turno si lanciano i dadi alternandoli e a tempo di musica del cd che avete scelto 

imitate l’animale che è stato estratto… 

 

 

 

6 cm 

Le vostre maestre Sara, Elena, Catia 

http://printables.atozteacherstuff.com/435/cube-pattern/
http://rinconesdeljardin.jimdo.com/secuencias-did%C3%A1cticas-descarga-gratuita/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://printables.atozteacherstuff.com/435/cube-pattern/
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.disegni-da-colorare-gratis.it%2Findex.php%2FAnimali%2FFarfalle%2FDisegno-da-colorare-facile-per-bambini-una-farfalla&psig=AOvVaw08BiqObSwEQXf_s2l_rBzb&ust=1584620797780000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICCl9GCpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F268175352797930072%2F&psig=AOvVaw2vHAtKk2r6r9SeWBtIWaF3&ust=1584620938252000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiO2ZODpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educolor.it%2Fdisegno-da-colorare-serpente-i18015.html&psig=AOvVaw0duQKhM1jUStY4y3LpJ-O6&ust=1584623698562000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCksriNpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.dk%2Fpin%2F9570217941666071%2F&psig=AOvVaw1fSB4-Ep5RChqE6lRKEa4_&ust=1584623802246000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJj5jOuNpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.infanziaweb.it%2Farea-bambini%2Fdisegnidacolorare%2Fdisegni%2Fpesce-daprile%2Fpesce5-2731.html&psig=AOvVaw3swAjMAtXXLNASz3SOAJ85&ust=1584623880891000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCIvZCOpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fndbs2014.com%2Fcome-disegnare-un-uccellino-facile.html&psig=AOvVaw1ZLOI0xmgcWRYnDxztv6CT&ust=1584623982225000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDq076OpOgCFQAAAAAdAAAAABAD


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://printables.atozteacherstuff.com/435/cube-pattern/
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.cosepercrescere.it%2Fdisegno-di-cucciolo-di-elefante%2F&psig=AOvVaw0-NyNUeyKOOpJz45HTY5ul&ust=1584624118699000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLD56_-OpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.disegnipasqua.it%2Fdisegni%2Fconiglietto-pasqua.php&psig=AOvVaw1BanqqM0c0O8PdLWNoIl93&ust=1584624185932000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjQ5J-PpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F555490935270741208%2F&psig=AOvVaw0Is1Hwnis-oNEyTACNCFI8&ust=1584624249143000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjr9r6PpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F563372234615402352%2F&psig=AOvVaw3KpR-AwUBuOfXsr67uk4UP&ust=1584624345625000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKi1_uuPpOgCFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.cosepercrescere.it%2Fdisegno-di-cavallo-che-corre%2F&psig=AOvVaw2c2SrFjbAgjtjTjadLFEJy&ust=1584624415162000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCwy42QpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fjjdevries.nl%2Frana-che-salta-disegno.html&psig=AOvVaw2H8L1ga_n-K3tAwC0Um92f&ust=1584624582484000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMiGvN2QpOgCFQAAAAAdAAAAABAO


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://printables.atozteacherstuff.com/435/cube-pattern/
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fgetdrawings.com%2Fcoloring-tag%2Fmicrosoft&psig=AOvVaw2EIkfTdoyo_B0ipXOdDuB-&ust=1584624736600000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC6qqeRpOgCFQAAAAAdAAAAABAX
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.supercoloring.com%2Fit%2Fdisegni-da-colorare%2Fgattino&psig=AOvVaw1dOSqlpg7XYZO7cHqnQzeD&ust=1584624828061000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDzx9KRpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fjjdevries.nl%2Fgallo-da-colorare.html&psig=AOvVaw132ZOXVyQbzYx1R9oqpTwg&ust=1584624885702000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICdqu6RpOgCFQAAAAAdAAAAABAN
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fit.vecteezy.com%2Fvector-art%2F546466-illustrazione-animale-del-fumetto-del-canguro&psig=AOvVaw0Bj51pM6gb_LX4CubocFsE&ust=1584624943279000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDCpYmSpOgCFQAAAAAdAAAAABAY
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.it%2Fpin%2F326862885445014952%2F&psig=AOvVaw0CEfUNMfc0UtmBY7SlWHbS&ust=1584625078021000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiY98qSpOgCFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcosedalibri.wordpress.com%2F2009%2F11%2F12%2Ftricohorror-in-piazza-duomo%2F&psig=AOvVaw3t_hF0z_9kyUgfx0CjjRNm&ust=1584625178042000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCl4PmSpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://printables.atozteacherstuff.com/435/cube-pattern/
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.disegnidacolorareonline.com%2Fdisegni-da-stampare-e-colorare%2Fanimali%2Fape-da-colorare&psig=AOvVaw0tC6VNN5l8ghC3lVkMbh_l&ust=1584625269516000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMiZnKWTpOgCFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F320951910941204172%2F&psig=AOvVaw3diuoutrFhflADSdionGJa&ust=1584625357994000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKi_hM-TpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.cosepercrescere.it%2Ftigrotto-da-colorare%2F&psig=AOvVaw2xD6gOSqUt09hYlMAxuV7s&ust=1584625446063000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjIgvqTpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.ch%2Fpin%2F384987468128921277%2F&psig=AOvVaw1Sumj5ByfVjPl8SbUa6c3M&ust=1584625700562000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODQjvOUpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.magiedifilo.it%2Findex.php%2F2013-11-05-13-20-08%2Fdisegni-da-colorare%2Fdisegni-da-colorare%2Fanimali%2Ftartarughe%2Fgrande-tartaruga-disegno-da-colorare-4439&psig=AOvVaw2npVCIff4x-cRCOnAVDon6&ust=1584625851950000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjV6LqVpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.bambiniinfattoria.it%2Fingrandimento_ANATRA--ANATROCCOLO--PAPERA--OCA--OCHETTA-da-colorare-per-bambini_2022_0_1.html&psig=AOvVaw0qEuyBfOCeJAlR7jEKdAQu&ust=1584625904624000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCjvdSVpOgCFQAAAAAdAAAAABAU


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://printables.atozteacherstuff.com/435/cube-pattern/
https://www.google.it/url?sa=i&url=https://it.dreamstime.com/illustrazione-di-stock-libro-da-colorare-del-cane-image98089428&psig=AOvVaw2olFYmqdtpwCbHj457u8Or&ust=1584690165178000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPi-4oSFpugCFQAAAAAdAAAAABAS
https://www.google.it/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com/pin/601793568935217406/&psig=AOvVaw0kGOxYQjrjmGrbPlnwPO6E&ust=1584689927777000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLiX4JOEpugCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https://stampaecolorare.blogspot.com/2019/04/ippopotamo-disegno-da-colorare.html&psig=AOvVaw2kMGGutNaXHP1ww89UtZSI&ust=1584690689875000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOi98v6GpugCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Firaccontidinonnaelda.blogspot.com%2F2012%2F07%2Fil-grillo-gustavo.html&psig=AOvVaw3c63aJeMiPWbLSiKXoi9-A&ust=1584692826570000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJi3rfyOpugCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.it/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.bambiniinfattoria.it%2Fingrandimento_mucca---vitello---toro---manza---bufala-da-colorare_592_0_1.html&psig=AOvVaw3GVRSHZs07_fZghZ1WM-sl&ust=1584692909136000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCczqKPpugCFQAAAAAdAAAAABAS
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